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Ì³æíàðîäí³ çàñàäè êîíô³äåíö³éíîñò³ 
ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ 
ïàö³ºíò³â áóëè ñôîðìîâàí³ ùå ó 40-õ 
ðîêàõ äâàäöÿòîãî ñòîë³òòÿ. Íàéâèùîþ 
ñóñï³ëüíîþ ö³íí³ñòþ â óñ³õ êðà¿íàõ 
ñâ³òó º æèòòÿ òà çäîðîâ’ÿ ëþäèíè, ³í-
ôîðìàö³ÿ ïðî ñòàí ÿêèõ º âàæëèâîþ 
ñêëàäîâîþ ñîö³àëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè 
ãðîìàäÿíèíà ÿê ó÷àñíèêà âñ³õ ñóñï³ëü-
íèõ â³äíîñèí. Ì³æíàðîäíå çàêîíîäàâ-
ñòâî âèçíàº ìåäè÷í³ çàïèñè ÷àñòèíîþ 
ïðàâà íà ³íôîðìàö³éíó ïðèâàòí³ñòü  
[20, c. 12]. Ïèòàííÿ çàáåçïå÷åííÿ ³íôîð-
ìàö³éíî¿ ïðèâàòíîñò³ ó ìåäè÷í³é ñôåð³ 
íàáóëî îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ â Óêðà¿í³ 
ï³ñëÿ ïðèéíÿòòÿ Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî çà-
õèñò ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ», â³äïîâ³äíî äî 
ñò. 7 ÿêîãî çàáîðîíÿºòüñÿ îáðîáêà ïåðñî-
íàëüíèõ äàíèõ, ùî ñòîñóþòüñÿ çäîðîâ’ÿ. 
Âèêëþ÷åííÿì º îáðîáêà ïåðñîíàëüíèõ 
äàíèõ, ùî ïðîâîäèòüñÿ â ö³ëÿõ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ, âñòàíîâëåííÿ ìåäè÷íîãî 
ä³àãíîçó, äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ï³êëóâàííÿ 
÷è ë³êóâàííÿ àáî íàäàííÿ ìåäè÷íèõ ïî-
ñëóã çà óìîâè, ùî òàê³ äàí³ îáðîáëÿþòü-
ñÿ ìåäè÷íèì ïðàö³âíèêîì àáî ³íøîþ îñî-
áîþ çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, íà ÿêîãî 
ïîêëàäåíî îáîâ’ÿçêè ùîäî çàáåçïå÷åííÿ 
çàõèñòó ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ òà íà ÿêîãî 
ïîøèðþºòüñÿ çàêîíîäàâñòâî ïðî ë³êàð-
ñüêó òàºìíèöþ [25]. Ñôîðìóëþâàâøè 
òàêó íîðìó â³ò÷èçíÿíèé çàêîíîäàâåöü 
âñòàíîâèâ ïîäâ³éíèé ìåõàí³çì çàõèñòó 
ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ 
ïàö³ºíòà: â ðåæèì³ ë³êàðñüêî¿ òàºìíèö³ 
òà â ðåæèì³ ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ. Âîäíî-
÷àñ çíà÷íà ÷àñòèíà íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ 
àêò³â ïîðÿä ³ç ë³êàðñüêîþ òàºìíèöåþ âè-
êîðèñòîâóº òåðì³í «ìåäè÷íà òàºìíèöÿ», 
òîìó, îáìåæèâøèñü çãàäóâàííÿì ò³ëüêè 
îäíîãî âèäó ³íôîðìàö³¿ ç ë³ì³òîâàíèì äî-
ñòóïîì ó ìåäè÷í³é ñôåð³, ñòâîðþþòüñÿ 

ïåðåäóìîâè äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðîãàëèí â 
ñèñòåì³ çàõèñòó ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ ìå-
äè÷íîãî õàðàêòåðó çà óìîâè â³äíåñåííÿ 
¿õ äî ìåäè÷íî¿ òàºìíèö³.

Ñóäîâà ïðàêòèêà çàñòîñóâàííÿ íîðì 
÷èííîãî ³íôîðìàö³éíîãî çàêîíîäàâñòâà 
ñâ³ä÷èòü, ùî äî ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ 
â³äíåñåíèé çíà÷íèé ïåðåë³ê â³äîìîñòåé, 
ó òîìó ÷èñë³ ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ ãðîìà-
äÿíèíà [29]. Òàêèì ÷èíîì ñêëàäàºòü-
ñÿ ñèòóàö³ÿ, êîëè çàõèñò îäí³º¿ é ò³º¿ 
æ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ îñîáè 
òà çàáåçïå÷åííÿ ïðèâàòíîñò³ ó ìåäè÷-
í³é ñôåð³ ïðîâîäèòüñÿ â ìåæàõ ð³çíèõ 
ïðàâîâèõ ðåæèì³â: ìåäè÷íî¿, ë³êàðñüêî¿ 
òàºìíèöü òà ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ, ùî 
ïåðåäáà÷àº ñîáîþ ñêëàäåííÿ ïîòð³éíî¿ 
ê³ëüêîñò³ äîêóìåíò³â òà ðåàë³çàö³þ ïî-
òð³éíî¿ ê³ëüêîñò³ çàõîä³â çàáåçïå÷åííÿ 
¿¿ êîíô³äåíö³éíîñò³ ÿê ïåðñîíàëüíèõ äà-
íèõ ÷è òàºìíîñò³ ÿê ë³êàðñüêî¿ ÷è ìå-
äè÷íî¿ òàºìíèöü.

Ïèòàííÿ ïðàâîâîãî ðåãóëþâàííÿ çà-
áåçïå÷åííÿ êîíô³äåíö³éíîñò³ äàíèõ â 
ìåæàõ ðåæèì³â ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ â 
ìåäè÷í³é ñôåð³, ë³êàðñüêî¿ òà ìåäè÷íî¿ 
òàºìíèöü äîñë³äæóâàëè òàê³ þðèñòè-íà-
óêîâö³ òà ïðàêòèêè, ÿê Ò. Áîíäàðåâ,  
Â. Ëîïàò³í, À. Ìàðóùàê, Ñ. Ïîñòðèãàí, 
². Ñåíþòà, ². Ñìîëüêîâà, ². Õàâðîíþê 
òà ³íø³. 

Ìåòà ñòàòò³ – âèçíà÷åííÿ ïðàâîâèõ 
ï³äñòàâ çàáåçïå÷åííÿ ïðèâàòíîñò³ â ìå-
äè÷í³é ñôåð³ ðåæèìàìè ïåðñîíàëüíèõ 
äàíèõ, ìåäè÷íî¿ òà ë³êàðñüêî¿ òàºìíè-
öü. Â³äïîâ³äíî äî çàçíà÷åíî¿ ìåòè, â äî-
ñë³äæåíí³ âèð³øóþòüñÿ òàê³ çàâäàííÿ: 
ç’ÿñóâàííÿ çì³ñòó ïîíÿòòÿ òà êîëà ³í-
ôîðìàö³¿, ùî ñêëàäàº ë³êàðñüêó òà ìå-
äè÷íó òàºìíèö³, ïåðñîíàëüí³ äàí³ â ìå-
äè÷í³é ñôåð³, ìåæ³ ¿õ ðåæèì³â, çàãàëüí³ 
çàñàäè âèêîðèñòàííÿ òàêî¿ ³íôîðìàö³¿ 
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ç óðàõóâàííÿì íîðì ñó÷àñíîãî ³íôîð-
ìàö³éíîãî çàêîíîäàâñòâà òà þðèäè÷íî¿ 
ïðàêòèêè, à òàêîæ ïðîâåäåííÿ ¿õ ïîð³â-
íÿëüíî¿ õàðàêòåðèñòèêè.

Ì³æíàðîäí³ çàñàäè êîíô³äåíö³é-
íîñò³ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî ñòàí çäî-
ðîâ’ÿ ïàö³ºíò³â âèçíà÷àþòüñÿ ó òàêèõ 
äîêóìåíòàõ, ÿê Çàãàëüíà äåêëàðàö³ÿ 
ïðàâ ëþäèíè ÎÎÍ [5]; Æåíåâñüêà äå-
êëàðàö³ÿ Âñåñâ³òíüî¿ ìåäè÷íî¿ àñîö³à-
ö³¿ (1948 ðîêó), â ÿê³é Ì³æíàðîäíîþ 
êëÿòâîþ ë³êàð³â ïåðåäáà÷åí³ òàê³ ñëîâà: 
«Âñòóïàþ÷è äî ñï³âòîâàðèñòâà ë³êàð³â, 
óðî÷èñòî êëÿíóñü áåðåãòè òàºìíèö³, 
ÿê³ ìåí³ äîâ³ðèëè, íàâ³òü ï³ñëÿ ñìåðò³ 
ïàö³ºíòà» [6]; Ì³æíàðîäíèé êîäåêñ ìå-
äè÷íî¿ åòèêè (1949 ðîêó, ç íàñòóïíè-
ìè äîïîâíåííÿìè), ùî áóâ ïðèéíÿòèé 
Ãåíåðàëüíîþ Àñàìáëåºþ Âñåñâ³òíüî¿ 
ìåäè÷íî¿ àñîö³àö³¿, äå çàçíà÷àºòüñÿ, 
ùî ë³êàð ïîâèíåí çáåð³ãàòè ë³êàðñüêó 
òàºìíèöþ, íàâ³òü ï³ñëÿ ñìåðò³ ñâîãî 
ïàö³ºíòà [14]. Ï³çí³øèìè ì³æíàðîäíè-
ìè äîêóìåíòàìè, íàïðèêëàä, òàêèìè ÿê 
Ì³æíàðîäíèé ïàêò ïðî ãðîìàäÿíñüê³ é 
ïîë³òè÷í³ ïðàâà [15], öåé ïðèíöèï êîí-
ô³äåíö³éíîñò³ ìåäè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî 
ñòàí çäîðîâ’ÿ îñîáè áóâ ï³äòâåðäæåíèé 
òà äåòàë³çîâàíèé. Ë³ñàáîíñüêà äåêëàðà-
ö³ÿ ïðî ïðàâà ïàö³ºíòà (ïðèéíÿòà 34-þ 
Âñåñâ³òíüîþ ìåäè÷íîþ àñàìáëåºþ ó 
1981 ðîö³) òàêîæ çàêð³ïèëà ïðàâî ïà-
ö³ºíòà «ðîçðàõîâóâàòè íà òå, ùî ë³êàð 
áóäå ïîâàæàòè êîíô³äåíö³éíèé õàðàê-
òåð ìåäè÷íèõ òà îñîáèñòèõ â³äîìîñòåé 
ïðî íüîãî»[10]. Íàéá³ëüø ðóíòîâíî 
ïðàâà ïàö³ºíò³â ùîäî îõîðîíè ïåðñî-
íàëüíî¿ ³íôîðìàö³¿, îòðèìàíî¿ ë³êàðåì 
ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ, ðåãëàìåíòîâàí³ â 
Äåêëàðàö³¿ ïðî ïîë³òèêó â ãàëóç³ çàáåç-
ïå÷åííÿ ïðàâ ïàö³ºíòà â ªâðîï³ (ïðèé-
íÿòà Âñåñâ³òíüîþ îðãàí³çàö³ºþ îõîðîíè 
çäîðîâ’ÿ ó 1994 ðîö³), â³äïîâ³äíî äî 
ÿêî¿ âñÿ ³íôîðìàö³ÿ ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ 
ïàö³ºíòà (ä³àãíîç, ïðîãíîç òà ë³êóâàííÿ 
éîãî çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ áóäü-ÿêà 
³íøà ³íôîðìàö³ÿ îñîáèñòîãî õàðàêòåðó) 
ïîâèííà îõîðîíÿòèñÿ â ñåêðåò³, íàâ³òü 
ï³ñëÿ ñìåðò³ ïàö³ºíòà [11].

Êîíñòèòóö³éíîþ îñíîâîþ ³íñòèòóò³â 
ïåðñîíàëüíèõ äàíèõ, ë³êàðñüêî¿ òà ìå-
äè÷íî¿ òàºìíèöü º ñò. 32 Îñíîâíîãî 

Çàêîíó Óêðà¿íè, ÿêà ì³ñòèòü çàáîðîíó 
âòðó÷àòèñü â îñîáèñòå ³ ñ³ìåéíå æèò-
òÿ, à òàêîæ ïåðåäáà÷àº, ùî çáèðàííÿ, 
çáåð³ãàííÿ, âèêîðèñòàííÿ òà ïîøèðåí-
íÿ êîíô³äåíö³éíî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðî îñî-
áó áåç ¿¿ çãîäè íå äîïóñêàºòüñÿ, êð³ì 
âèïàäê³â, âèçíà÷åíèõ çàêîíîì, ³ ëèøå 
â ³íòåðåñàõ íàö³îíàëüíî¿ áåçïåêè, åêî-
íîì³÷íîãî äîáðîáóòó òà ïðàâ ëþäè-
íè [8]. Ó ñò. 286 Öèâ³ëüíîãî êîäåêñó 
Óêðà¿íè [33] òà ñò. 39-1 Îñíîâ çàêîíî-
äàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ 
çàêð³ïëåíî ïðàâî ïàö³ºíòà íà òàºìíèöþ 
ïðî ñòàí ñâîãî çäîðîâ’ÿ, à òàêîæ ïðî 
ôàêò çâåðíåííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìî-
ãîþ, ä³àãíîç, â³äîìîñò³, îäåðæàí³ ïðè 
éîãî ìåäè÷íîìó îáñòåæåíí³. Îäíèì ç 
âàæëèâèõ ïðèíöèï³â ðîáîòè ñèñòåìè 
ìåäè÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ, çàçíà÷àº Ñå-
íþòà ²., º äîòðèìàííÿ ë³êàðñüêî¿ òàºì-
íèö³, íà ùî âêàçóº ùå êëÿòâà Ã³ïïî-
êðàòà: «Ùîá ïðè ë³êóâàíí³ – à òàêîæ ³ 
áåç ë³êóâàííÿ – ÿ íå ïîáà÷èâ ÷è íå ïî-
÷óâ ñòîñîâíî ëþäñüêîãî æèòòÿ ç òîãî, 
ùî íå ñë³ä áóäü-êîëè ðîçãîëîøóâàòè, 
ÿ ïðîìîâ÷ó ïðî òå, ââàæàþ÷è ïîä³áí³ 
ðå÷³ òàºìíèöåþ» [30].

Íîðìà ñò. 40 Îñíîâ çàêîíîäàâñòâà 
Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó çäîðîâ’ÿ âèçíà÷àº 
çì³ñò ë³êàðñüêî¿ òàºìíèö³ [17]. Çàêîíî-
äàâñòâîì ó àáç. 2 ñò. 40 òà ñò. 78 Îñíîâ 
çàêîíîäàâñòâà Óêðà¿íè ïðî îõîðîíó 
çäîðîâ’ÿ, Êëÿòâîþ ë³êàðÿ [7], à òàêîæ 
³íøèìè Óêàçàìè Ïðåçèäåíòà Óêðà¿íè 
[23] çàêð³ïëåíî îáîâ’ÿçêè ìåäè÷íèõ òà 
ôàðìàöåâòè÷íèõ ïðàö³âíèê³â çáåð³ãàòè 
ë³êàðñüêó òàºìíèöþ. Íàâåäåí³ íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâ³ àêòè çàêð³ïèëè îñíîâè 
³íñòèòóòó ë³êàðñüêî¿ òà ìåäè÷íî¿ òàºì-
íèöü, ïðîòå çàêîíîäàâ÷îãî âèçíà÷åííÿ 
öèõ ïîíÿòü íå ³ñíóº.

Ïåðâèííå òåîðåòè÷íå óÿâëåííÿ ïðî 
êëþ÷îâ³ îçíàêè ó âèçíà÷åíí³ ë³êàðñü-
êî¿ òàºìíèö³ ôîðìóþòü ñëîâíèêè. Òàê, 
ë³êàðñüêà òàºìíèöÿ íèìè âèçíà÷àºòü-
ñÿ ÿê êîíô³äåíö³éíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî 
çâåðíåííÿ ãðîìàäÿíèíà çà ìåäè÷íîþ 
äîïîìîãîþ, ïðî ñòàí éîãî çäîðîâ’ÿ, 
ä³àãíîç çàõâîðþâàííÿ òà ³íø³ â³äî-
ìîñò³, îòðèìàí³ ó çâ’ÿçêó ç ë³êóâàííÿì, 
ùî çàáåçïå÷óºòüñÿ ìîðàëüíî-ïðàâî-
âèìè ãàðàíò³ÿìè [34]; â³äîìîñò³ ïðî 
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õâîðîáó, ìåäè÷íå îáñòåæåííÿ, îãëÿä 
òà ¿õí³ ðåçóëüòàòè, ³íòèìíó ³ ñ³ìåéíó 
ñòîðîíè æèòòÿ ãðîìàäÿíèíà, ÿê³ ñòà-
ëè â³äîì³ ìåäè÷íîìó ïðàö³âíèêîâ³ àáî 
³íø³é îñîá³ ó çâ’ÿçêó ç âèêîíàííÿì 
ïðîôåñ³éíèõ ÷è ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â 
[32]; ³íôîðìàö³ÿ ïðî ôàêò çâåðíåííÿ 
çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, ñòàí çäîðîâ’ÿ 
ãðîìàäÿíèíà, ä³àãíîç éîãî çàõâîðþ-
âàííÿ é ³íø³ â³äîìîñò³, îòðèìàí³ ïðè 
éîãî îáñòåæåíí³ òà ë³êóâàíí³ [2, c. 95]. 
Äîâ³äíèêîâà ë³òåðàòóðà íå äàº òî÷íîãî 
âèçíà÷åííÿ ë³êàðñüêî¿ òàºìíèö³, îñê³ëü-
êè âæèâàþòüñÿ ð³çí³ òåðì³íè äëÿ âèçíà-
÷åííÿ ¿¿ ñóòíîñò³, îäíàê äóáëþº ïîëî-
æåííÿ çàêîíîäàâñòâà, ùî âèçíà÷àëî 
çì³ñò ³íñòèòóòó ë³êàðñüêî¿ òàºìíèö³ íà 
ïåð³îä óêëàäàííÿ öèõ ñëîâíèê³â. Ñó÷àñ-
íå â³ò÷èçíÿíå çàêîíîäàâñòâî â³äïîâ³äíî 
äî ñò. 8 Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî äîñòóï äî 
ïóáë³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿» âñòàíîâëþº ïðà-
âèëî âèçíà÷àííÿ òàºìíî¿ ³íôîðìàö³¿, à 
ñàìå: òàºìíîþ âèçíàºòüñÿ ³íôîðìàö³ÿ, 
ÿêà ì³ñòèòü äåðæàâíó, ïðîôåñ³éíó, 
áàíê³âñüêó òàºìíèöþ, òàºìíèöþ äîñó-
äîâîãî ðîçñë³äóâàííÿ òà ³íøó ïåðåäáà-
÷åíó çàêîíîì òàºìíèöþ [21]. Îñòàííÿ 
êàòåãîð³ÿ ïðåäñòàâëåíà ó òîìó ÷èñë³ 
ë³êàðñüêîþ ³ ìåäè÷íîþ òàºìíèöÿìè. 

Íàóêîâö³-þðèñòè ïðèä³ëÿëè äîñòàò-
íþ óâàãó äîñë³äæåííþ ³íñòèòóòó ë³êàð-
ñüêî¿ òàºìíèö³, ïðîòå á³ëüøå â ÷àñòèí³ 
¿¿ çì³ñòó, à íå ìåõàí³çìó çàáåçïå÷åí-
íÿ òà ãàðàíòóâàííÿ. Òàê, íà äóìêó  
Ì.². Õàâðîíþêà, ë³êàðñüêà òàºìíèöÿ – 
öå ïåâíèì ÷èíîì çàäîêóìåíòîâàíà ³í-
ôîðìàö³ÿ ïðî õâîðîáó, ìåäè÷íå îáñòå-
æåííÿ, îãëÿä òà ¿õ ðåçóëüòàòè, ³íòèìíó 
òà ñ³ìåéíó ñòîðîíè æèòòÿ ãðîìàäÿíèíà 
[16]. Íà äóìêó ³íøèõ â÷åíèõ-þðèñò³â –  
².Â. Ñìîëüêîâî¿ òà Â.Í. Ëîïàòiíà, – 
äî çì³ñòó ë³êàðñüêî¿ òàºìíèö³ âõîäÿòü 
â³äîìîñò³: ïðî ôàêò çâåðíåííÿ ãðîìà-
äÿíèíà çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, ïðî 
ñòàí éîãî çäîðîâ’ÿ; ïðî ä³àãíîç, ë³êó-
âàííÿ, òà ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ; ïðî 
éîãî îñîáèñò³ òà ñ³ìåéí³ òàºìíèö³; ïðî 
òðàíñïëàíòàö³þ, øòó÷íå çàïë³äíåííÿ, 
³ìïëàíòàö³¿ åìáð³îíà, ïðî îñîáó äîíî-
ðà; ³íø³ â³äîìîñò³ â ìåäè÷íèõ äîêóìåí-
òàõ ãðîìàäÿíèíà [31, c. 12; 12, c. 36].  
À.² Ìàðóùàê ââàæàº, ùî ë³êàðñüêó 

òàºìíèöþ ñòàíîâëÿòü òàêîæ äàí³ ïðî 
ïåðåíåñåí³ òà íàÿâí³ â îñîáè, ÿêà âè-
ÿâèëà áàæàííÿ çäàòè êðîâ àáî ¿¿ êîì-
ïîíåíòè, çàõâîðþâàííÿ, à òàêîæ ïðî 
âæèâàííÿ íåþ íàðêîòè÷íèõ ðå÷îâèí òà 
âëàñòèâ³ ¿é ³íø³ ôîðìè ðèçèêîâàíî¿ ïî-
âåä³íêè [13].

Ïîðÿä ç òåðì³íîì «ë³êàðñüêà òàºì-
íèöÿ» òà «ïåðñîíàëüí³ äàí³» çàêîíîäàâ-
ö³ òà òåîðåòèêè ïðàâà âèêîðèñòîâóþòü 
òåðì³í «ìåäè÷íà òàºìíèöÿ». Öåé òåð-
ì³í âæèâàºòüñÿ ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â. Ïðèêëàäîì 
ì³æíàðîäíîãî íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî 
àêòó, ùî ì³ñòèòü ïîñèëàííÿ íà íåîáõ³ä-
í³ñòü äîòðèìàííÿ ìåäè÷íî¿ òàºìíèö³, 
º Ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî îõîðîíè çäîðîâ’ÿ 
ïðàö³âíèê³â íà ì³ñöÿõ ðîáîòè ¹ 97, ó  
ï. 12 ÿêîãî çàçíà÷åíî, ùî òðåáà âæè-
âàòè çàõîäè äëÿ äîòðèìàííÿ ìåäè÷íî¿ 
òàºìíèö³ ó çâ’ÿçêó ³ç óñ³ìà ìåäè÷íèìè 
îãëÿäàìè, à òàêîæ ðåºñòðàö³ºþ òà çáåð³-
ãàííÿì äîêóìåíò³â, ùî ¿õ ñòîñóþòüñÿ 
[28]. Ó â³ò÷èçíÿíèõ ïðàâîâèõ äîêóìåí-
òàõ äîñòàòíüî ÷àñòî âèêîðèñòîâóºòüñÿ 
òåðì³í «ìåäè÷íà òàºìíèöÿ», íàïðèêëàä, 
ó ñï³ëüíîìó Íàêàç³ Äåðæàâíîãî äåïàð-
òàìåíòó Óêðà¿íè ç ïèòàíü âèêîíàííÿ 
ïîêàðàíü òà Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ â³ä 18.01.2000 ð. ¹ 3/6 ó ï. 2.3. 
[23], ó Íàêàç³ Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè 
Óêðà¿íè â³ä 15.02.2010 ¹ 61 [22] òîùî.

Íåçâàæàþ÷è íà äîñòàòíþ ïîøè-
ðåí³ñòü òåðì³íó «ìåäè÷íà òàºìíèöÿ» 
â ÷èííèõ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêòàõ, 
ò³ëüêè äåÿê³ ðîçêðèâàþòü ÷àñòêîâî 
¿¿ çì³ñò òà ðåæèì, íàïðèêëàä: Íàêàç 
ÌÎÇ ¹ 397 â³ä 08.01.2001 «Ïðî çà-
òâåðäæåííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äî-
êóìåíò³â ç îêðåìèõ ïèòàíü ùîäî çàñòî-
ñóâàííÿ ïðèìóñîâèõ çàõîä³â ìåäè÷íîãî 
õàðàêòåðó äî îñ³á, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà 
ïñèõ³÷í³ ðîçëàäè» [24], Íàêàç ÌÎÇ 
Óêðà¿íè â³ä 01.08.2005 ¹ 385 [19], Íà-
êàç Äåðæàâíîãî äåïàðòàìåíòó Óêðà¿-
íè ç ïèòàíü âèêîíàííÿ ïîêàðàíü òà 
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ «Ïðî 
çàòâåðäæåííÿ Ïîðÿäêó çàáåçïå÷åííÿ 
êîíô³äåíö³éíîñò³ ³íôîðìàö³¿ ïðî Â²Ë-³í-
ô³êîâàíèõ» [18]. Àíàë³ç çàçíà÷åíèõ 
íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ àêò³â, ùî ïîñèëà-
þòüñÿ íà ìåäè÷íó òàºìíèöþ òà ôðàã-
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ìåíòàðíî âêàçóþòü íà çì³ñò ³íôîðìàö³¿, 
ùî ¿¿ ñêëàäàº, ñâ³ä÷àòü ïðî çì³ñòîâíó 
ñïîð³äíåí³ñòü ë³êàðñüêî¿ òà ìåäè÷íî¿ 
òàºìíèöü, êîìïëåêñíå çàñòîñóâàííÿ çà-
ñîá³â çàáåçïå÷åííÿ îáìåæåííÿ äîñòóïó 
äî òàêî¿ ³íôîðìàö³¿ äâîõ çàçíà÷åíèõ 
ðåæèì³â ï³äâèùèòü ð³âåíü ðåàë³çàö³¿ 
îñíîâîïîëîæíî¿ ³äå¿ – ³íôîðìàö³éíî¿ 
ïðèâàòíîñò³ â ìåäè÷í³é ñôåð³. Íà íàø 
ïîãëÿä, çàçíà÷åíà ïîçèö³ÿ îá ðóíòîâóº 
íåîáõ³äí³ñòü çâåäåííÿ òåðì³íîëîã³÷íîãî 
àïàðàòó â ö³é ñôåð³ äî îäíîãî òåðì³íó 
«ìåäè÷íà òàºìíèöÿ». 

Àíàë³çóþ÷è åòèìîëîã³þ òåðì³íó 
«ë³êàðñüêà òàºìíèöÿ», íåîáõ³äíî çàçíà-
÷èòè, ùî ë³êàðåì º îñîáà ç âèùîþ ìåäè÷-
íîþ îñâ³òîþ, ÿêà ë³êóº õâîðèõ [1, c. 512].  
Âîäíî÷àñ çíà÷íà ê³ëüê³ñòü ìåäè÷íèõ 
ïðàö³âíèê³â, ùî ìàþòü äîñòóï äî ³íôîð-
ìàö³¿, ùî ñêëàäàº ë³êàðñüêó òàºìíèöþ, 
íå â³äïîâ³äàþòü îñíîâíèì îçíàêàì ïî-
íÿòòÿ «ë³êàð», ùî ñõèëÿº íà êîðèñòü 
âèêîðèñòàííÿ òåðì³íó «ìåäè÷íà òàºì-
íèöÿ» ïðè õàðàêòåðèñòèö³ ðåæèìó îá-
ìåæåííÿ äîñòóïó äî òàºìíî¿ ³íôîðìàö³¿ 
ìåäè÷íîãî õàðàêòåðó.

²íøî¿ ïîçèö³¿ ïðèòðèìóºòüñÿ  
Ì.². Õàâðîíþê, ÿêèé ââàæàº, ùî ë³êàð-
ñüêó òàºìíèöþ (³íôîðìàö³þ ïðî ïàö³ºí-
òà) ñë³ä â³äð³çíÿòè â³ä ìåäè÷íî¿ òàºìíè-
ö³ (³íôîðìàö³¿ äëÿ ïàö³ºíòà). Îñòàííÿ 
ïåðåäáà÷àº â³äîìîñò³ ïðî ñòàí çäîðîâ’ÿ 
ëþäèíè, ³ñòîð³þ ¿¿ õâîðîáè, ïðî ìåòó 
çàïðîïîíîâàíèõ äîñë³äæåíü ³ ë³êó-
âàëüíèõ çàêëàä³â, ïðîãíîç ìîæëèâîãî 
ðîçâèòêó çàõâîðþâàííÿ, ÿê³ ë³êàð çî-
áîâ’ÿçàíèé íàäàòè íà âèìîãó ïàö³ºíòà, 
÷ëåí³â éîãî ñ³ì’¿ àáî çàêîííèõ ïðåäñòàâ-
íèê³â, çà âèíÿòêîì âèïàäê³â, êîëè òàêà 
ïîâíà ³íôîðìàö³ÿ ìîæå çàâäàòè øêîäè 
çäîðîâ’þ ïàö³ºíòà [16, c. 312]. Òîáòî 
îñíîâíèì êðèòåð³ºì ïîä³ëó ³íôîðìàö³¿ 
íà ö³ äâà âèäè íàóêîâåöü âèçíàº ìåòó ¿¿ 
çáåðåæåííÿ òà âèêîðèñòàííÿ. Ìè ââà-
æàºìî, ùî äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè äî 
ë³êàðñüêî¿ òàºìíèö³ ïðàâèëà, õàðàêòåð-
í³ äëÿ ðåæèìó ïóáë³÷íî-ïðàâîâî¿ òàºì-
íèö³, à äî ìåäè÷íî¿ òàºìíèö³ – ïðèâàò-
íîïðàâîâî¿ òàºìíèö³; òàêîæ ââàæàºìî, 
ùî ë³êàðñüêà òàºìíèöÿ º ñëóæáîâîþ ÷è 
ïðîôåñ³éíîþ òàºìíèöåþ, çàëåæíî â³ä 
ñòàòóñó ë³êàðÿ, ÿêèé îòðèìàâ êîíô³äåí-

ö³éíó ³íôîðìàö³þ ìåäè÷íîãî õàðàêòåðó 
â ïðîöåñ³ ñâîº¿ ðîáîòè.

Çàðàç íà ðîçãëÿä³ â Âåðõîâí³é Ðàä³ 
Óêðà¿íè çíàõîäèòüñÿ ïðîåêò çàêî-
íó Óêðà¿íè «Ïðî ïðàâà ïàö³ºíò³â» â³ä 
01.03.2013 ð. ¹ 2438, ÿêèé âèçíà÷àº, 
ùî ìåäè÷íà ³íôîðìàö³ÿ ïðî ïàö³ºíòà 
º ³íôîðìàö³ºþ ç îáìåæåíèì äîñòó-
ïîì; ïàö³ºíò ìàº ïðàâî íà çáåðåæåííÿ 
òàºìíèö³ ïðî ñòàí ñâîãî çäîðîâ’ÿ, ôàêò 
çâåðíåííÿ çà ìåäè÷íîþ äîïîìîãîþ, 
ä³àãíîç, à òàêîæ ïðî áóäü-ÿê³ ³íø³ äàí³, 
ÿê³ ñòàëè â³äîì³ ìåäè÷íîìó ïðàö³âíèêó 
àáî ³íø³é îñîá³ ó çâ’ÿçêó ç âèêîíàííÿì 
ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â, ó ïðîöåñ³ íàäàí-
íÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè [27]. Ïðîòå òà-
êèé çì³ñò íîðìè, íà íàø ïîãëÿä, íîñèòü 
äåêëàðàòèâíèé õàðàêòåð çàáåçïå÷åííÿ 
ìåäè÷íî¿ òàºìíèö³, íå ðîçêðèâàþ÷è 
ñàì ìåõàí³çì îáìåæåííÿ äîñòóïó. 

Âðàõîâóþ÷è ïîëîæåííÿ ñò. 7 «Êîí-
ô³äåíö³éíà ³íôîðìàö³ÿ» òà ñò. 8 «Òàºì-
íà ³íôîðìàö³ÿ» Çàêîíó Óêðà¿íè «Ïðî 
äîñòóï äî ïóáë³÷íî¿ ³íôîðìàö³¿» [21], 
ââàæàºìî, ùî ìåäè÷íà òàºìíèöÿ òà 
ë³êàðñüêà òàºìíèöÿ â³äïîâ³äíî ñòàíó 
÷èííîãî çàêîíîäàâñòâà º ³äåíòè÷íèìè 
ïîíÿòòÿìè, íå âðàõîâóþ÷è åòèìîëî-
ã³þ òåðì³í³â «ë³êàðñüêà» òà «ìåäè÷-
íà», îñê³ëüêè îñòàíí³é òåðì³í º çíà÷íî 
øèðøèì. Ïðîòå ââàæàºìî àáñîëþòíî 
ìîæëèâèì ç òåîðåòè÷íî¿ òî÷êè çîðó, 
îðãàí³çàö³éíî ³ åêîíîì³÷íî îá ðóíòî-
âàíèì çàïðîâàäæåííÿ ºäèíîãî òåðì³íó 
«ìåäè÷íà òàºìíèöÿ» äëÿ ïîçíà÷åí-
íÿ ³íôîðìàö³¿ ç îáìåæåíèì äîñòóïîì 
â ìåäè÷í³é ñôåð³. Íà çàêîíîäàâ÷îìó 
ð³âí³ íåîáõ³äíî çàêð³ïèòè âèçíà÷åí-
íÿ ìåäè÷íî¿ òàºìíèö³, ÿêå ìîæå áóòè 
íàñòóïíèì: ìåäè÷íà òàºìíèöÿ – öå 
òàºìíà ³íôîðìàö³ÿ ïðî õâîðîáó, ìåäè÷-
íå îáñòåæåííÿ, îãëÿä òà ¿õ ðåçóëüòà-
òè, ³íòèìíó ³ ñ³ìåéíó ñòîðîíè æèòòÿ 
ãðîìàäÿíèíà, à òàêîæ áóäü-ÿê³ ³íø³ 
â³äîìîñò³, ÿê³ ñòàëè â³äîì³ ìåäè÷íîìó 
ïðàö³âíèêó àáî ³íø³é îñîá³ ó çâ’ÿçêó 
ç âèêîíàííÿì ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â, 
ó ïðîöåñ³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. 
Â³ò÷èçíÿíå çàêîíîäàâñòâî ïîòðåáóº 
÷³òêî¿ ³íñòðóêö³¿ çáåðåæåííÿ ìåäè÷íî¿ 
òàºìíèö³, ïåðåë³êó òà ôîðì äîêóìåíò³â 
ïðî ïåðåäàííÿ òàêèõ â³äîìîñòåé, äî-
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çâîë³â ñóá’ºêò³â ïåðâèííî¿ ìåäè÷íî¿ 
³íôîðìàö³¿; çîáîâ’ÿçàíü ìåäè÷íèõ ïðà-
ö³âíèê³â ïðî íåðîçãîëîøåííÿ ìåäè÷íî¿ 
òàºìíèö³.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: çàáåçïå÷åííÿ ïðè-
âàòíîñò³, ë³êàðñüêà òàºìíèöÿ, ìåäè÷íà 
òàºìíèöÿ, ³íôîðìàö³ÿ ïðî ïàö³ºíòà, 
ïåðñîíàëüí³ äàí³, êîíô³äåíö³éíà ³íôîð-
ìàö³ÿ.

Ó ñòàòò³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïî-
íÿòòÿ òà çì³ñò ïåðñîíàëüíèõ äà-
íèõ â ìåäè÷í³é ñôåð³, ë³êàðñüêî¿ òà 
ìåäè÷íî¿ òàºìíèöü, ì³æíàðîäí³ äî-
êóìåíòè òà â³ò÷èçíÿí³ íîðìàòèâ-
íî-ïðàâîâ³ àêòè, ùî âèçíà÷àþòü 
ïðàâîâèé ðåæèì ö³º¿ ³íôîðìàö³¿ òà 
ðåãëàìåíòóþòü ïîðÿäîê ¿¿ âèêîðè-
ñòàííÿ.

Â ñòàòüå õàðàêòåðèçóþòñÿ ïîíÿ-
òèå è ñîäåðæàíèå ïåðñîíàëüíûõ äàí-
íûõ â ìåäèöèíñêîé ñôåðå, âðà÷åáíîé 
è ìåäèöèíñêîé òàéí, ìåæäóíàðîäíûå 
äîêóìåíòû è îòå÷åñòâåííûå íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâûå àêòû, îïðåäåëÿþ-
ùèå ïðàâîâîé ðåæèì ýòîé èíôîðìà-
öèè è ðåãëàìåíòèðóþùèå ïîðÿäîê åå 
èñïîëüçîâàíèÿ.

The article characterized the concept 
and content of personal data in the 
medical field, pharmaceutical and medical 
mysteries, international instruments and 
national regulations that define the legal 
regime governing the information and the 
manner of its use.
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